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Oktober 2023Was Frauen wirklich interessiert

präsentiert von BIPA

SELBSTERMÄCHTIGUNG. 
Frauen trauen sich oft weniger zu,  

als sie können. Warum das so ist  
und wie Female Empowerment  

im Job funktionieren kann. 

KANN 
ICH,
MACH 

ICH!

Bis zu 50 % beim  
nächsten Einkauf sparen  
Gutscheine am Heftende

STEP BY STEP.  
In fünf Schritten  
zur perfekten und  
individuellen  
Skincare-Routine.
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VON Claudia Hubmann  
       & Karin Garzarolli

Nicht nur stylisch, sondern auch effektiv: 
Der Peach 2 entfernt Haare dauerhaft, 
und das im Eiltempo. Das gelingt diesem 
neuen IPL-Haarentfernungsgerät durch 
einen besonders schnellen Lichtblitz und 
ein größeres Behandlungsfenster als bei 
vielen anderen Geräten. Die dauerhafte 
Haarentfernung in Gesicht und Körper 
soll in nur 12 Wochen gelingen.
399 Euro. foreo.com

HAIRLESS 
GLÜCKLICH

Was gibt es Entspannenderes, als den 
Blick auf das unendliche Blau des 
Meers zu richten? So wie im The May-
bourne Riviera, das in einen Felsen an 
der Französischen Riviera gebaut 
wurde und einen traumhaften Spa-
Bereich hat. Vom Architekten André Fu 
so entworfen, dass fünf von sieben 
Behandlungsräume Meerblick haben. 

Neben Produkten von Augustinus Bader warten hier auch 
Face-Gym-Behandlungen für die ewige Jugend auf Gast 
und Gästin. Happy Aging pur! 
maybourneriviera.com

Entspannen auf Französisch

Wir stellen vor …
Marie  
Huter

Dass Vitamine, Spurenele-
mente und Mineralstoffe 
wichtig für die Gesunderhal-
tung sind, ist bekannt. Dass 
es dafür eine gesunde Er-
nährung und eventuell Nah-
rungsergänzungsmittel 
 benötigt, auch. Dass man 
Mangelerscheinungen je-
doch auch mit intravenösen 
Vitaminkuren ausgleichen 
kann, das ist relativ neu. 
Marie Huter und ihr Team  
an Ärzt:innen macht das in 
einem sehr heimeligen Am-
biente im Herzen von Wien. 
Nach einem ärztlichen Bera-
tungs- und Befundgespräch 
wird im Ivme Youth Club ein 
individueller Therapieplan 
erstellt, der auf die persön-
lichen Ziele der Patient:innen 
abgestimmt ist. Mit Vitamin-
Infusionen wird hier für ein 
gestärktes Immunsystem, 
eine höhere Leistungsfähig-
keit und eine allgemeine Ver-
besserung des Gesundheits-
bildes gesorgt. 
„Ich schwöre schon lange auf 
diese Form der Vitaminzufuhr 
und fühle mich dadurch fri-
scher, mit mehr Energie und 
einem stärkeren Immunsys-
tem versorgt. Ich kann mich 
gar nicht mehr erinnern, 
wann ich das letzte Mal 
krank war“, ist Huter von den 
personalisierten Infusionen 
überzeugt.
Ab 100 Euro pro Infusion, 1010 
Wien, Habsburgergasse 5/5a; 
office@ivmeplease.com

ivmeplease.com

Etwa 110 Kalorien verbrennt man bei 30 Minuten Bügeln. 
So weit, so gut. Wer allerdings in einer schlechten  
Haltung bügelt, kann schnell Schmerzen in Armen,  

Händen oder Rücken bekommen. Deshalb hat Braun 
jetzt die ersten ergonomisch zertifizierten Dampf- 

bügelstationen auf den Markt gebracht, die den Körper  
beim Bügeln entlasten: Carestyle 7 und 7 Pro. 

Ab 319,99 Euro. braunhousehold.at

Bügeln 
macht fit

http://www.foreo.com
http://www.maybourneriviera.com
mailto:office@ivmeplease.com
http://www.ivmeplease.com
http://www.braunhousehold.at
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